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Objectifs :  

De faire acquérir à tout employé du showroom les compétences nécessaires 

à l’exécution de gestes de premiers secours afin de porter assistance à une 

personne en détresse physique et intervenir sur des blessures.   

Contenu :  

Les thèmes axés au contexte professionnel sur demande : traumatologie, 

section de membre, écrasement... 

Les gestes qui sauvent avec une progression pédagogique basée en trois 

activités successives :   Activité de découverte, Activité d’apprentissage, 

Activité d’application  

 

Moyens pédagogiques :  

Recommandations de la Direction Générale de la Sécurité Civiles et de 

Gestion des Crises (DGSCGC)  

Support vidéo et divers matériels pédagogiques dont mannequins (adulte 

enfant et nourrisson)  

Livret illustré reprenant les conduites à tenir et les gestes de secours.  

 

Evaluation / Attestation / Certification :  
 

Participé à toutes les phases de la formation  

A réalisé ou fait réaliser tous les gestes de premiers secours lors des phases 

d’apprentissage  

A participé une fois au moins comme sauveteur à une activité d’application :                

cas concret, exercice de simulation adapté à l’activité professionnelle. 

Certificat de compétences de citoyen de sécurité civile PSC 1 du ministère de 

l’intérieur 

 

PSC1  

Contexte : Prévention et 

secours civiques de 

niveau 1    

Durée : 7 h 

Public : Tout public âgé de 

10 ans minimum   

Prérequis : Quota de 12 

personnes maximum par 

formateur   

Référent pédagogique : 

Jean-Ernest BANNER  

Renseignements :  

87.23.06.06/ 40.43.73.88  

commercial@tfsf.pf 

 

Préinscription : 

www.tahitiflightservices. 

com 

 

 

 

Prenez votre envol 

avec TFSF ! 
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