IMPLANTER UNE CULTURE DE BIEN ETRE EN

ENTREPRISE

Objectifs :

Comprendre la nécessité du bonheur au travail aujourd’hui.
Identifier ce que le bonheur signifie pour vous.

Améliorer la communication et implanter un management collaboratif au sein de

notre entreprise.
Adapter notre environnement afin d'augmenter la performance.

Contenu :

-Comprendre la nécessité du bonheur au travail aujourd’hui.

-Quels sont vos motivateurs ?

-Améliorer la communication et implémenter un management collaboratif au
sein de notre entreprise: La communication transversale et donner du sens.
La responsabilisation et le management par les valeurs.

-Adapter notre environnement afin d’augmenter la performance: Les petits
changements qui font effet.

-Ateliers d’initiation au choix : Danse, remise en forme, Qualité du sommeil,
Yoga Nidra, Lumino et audio Thérapie ou hypnothérapie, ...

Movyens pédagogiques :

Pédagogie interactive a partir de vécus professionnels et personnels des
participants et du formateur. Outil interactive innovante « Klaxoon » avec vos

smart-devise (smartphone, tablette, pc) vous pourriez participer activement a la

partie théorique de la formation : Sondages, quiz, brainstorming, ...

Evaluation / Attestation / Certification :

Attestation de formation
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Contexte : Augmenter la
productivité a travers une
nouvelle culture
d’entreprise qui a déja
prouvé son efficacité.
Mise en place d’une boite
a outil facile et rapide
pour améliorer le bien-
étre de vos équipes.

Durée : 7 h (4h de
formation et 3 ateliers)

Public : Managers,
dirigeants d’entreprise

Prérequis : Aucun

Renseignements :

87.23.06.06/ 40.43.73.88
commercial @tfsf.pf

Préinscription :

www.tahitiflightsservices.
com

PRENEZ VOTRE
ENVOL AVEC TFSF !
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